
 Domingo 28 de mayo (Pentecostés. ciclo A) 

PENTECOSTÉS.  
JUNTOS ANUNCIAMOS LO QUE VIVIMOS 

El evangelio del domingo según San Juan (20,19-23) 
Al anochecer de aquel mismo día, el primero de la semana, 
los discípulos estaban reunidos en una casa, y tenían las 
puertas cerradas por miedo a los judíos. Y en esto entró 
Jesús, se puso en medio de ellos y les dijo: «¡Paz a 
vosotros!». 

Y, diciendo esto, les mostró las manos y el costado. Y los 
discípulos se llenaron de alegría al ver al Señor. Luego 
Jesús dijo de nuevo: «¡Paz a vosotros! Como el Padre 
meenvió a mí, también yo os envío a vosotros». Y, dicho 
esto, sopló sobre ellos y añadió: «Recibid el Espíritu Santo; 
a quienes perdonéis los pecados, les quedarán 
perdonados; y a quienes no se los perdonéis, les quedarán 
sin perdonar». 

• Hechos 2,1-11: Se llenaron todos de Espíritu Santo y 
empezaron a hablar en otras lenguas, 

• Salmo 104: Envía tu Espíritu, Señor, y renueva la faz de la tierra 
• 1 Corintios 12,3b-7.12-13: Y todos hemos bebido de un solo Espíritu. 
• Secuencia: Ven Espíritu 

Jesús quiso que viviéramos a su aire, al aire del Espíritu 
 Ven Espíritu Creador e infunde en nosotros la fuerza y el aliento de Jesús. Sin tu impulso y tu 
gracia, no acertaremos a creer en él; no nos atreveremos a seguir sus pasos; la Iglesia no se 
renovará; nuestra esperanza se apagará. ¡Ven y contágianos el aliento vital de Jesús! 

Ven Espíritu Santo y recuérdanos las palabras buenas que decía Jesús. Sin tu luz y tu testimonio 
sobre él, iremos olvidando el rostro bueno de Dios; el Evangelio se convertirá en letra muerta; la 
Iglesia no podrá anunciar ninguna noticia buena. ¡Ven y enséñanos a escuchar sólo a Jesús! 

Ven Espíritu de la Verdad y haznos caminar en la verdad de Jesús. Sin tu luz y tu guía, nunca nos 
liberaremos de nuestros errores y mentiras; nada nuevo y verdadero nacerá entre nosotros; 
seremos ciegos que pretenden guiar a otros ciegos. ¡Ven, conviértenos en testigos de Jesús! 

Ven Espíritu del Padre y enséñanos a gritar a Dios "Abba" como lo hacía Jesús. Sin tu calor y tu 
alegría, viviremos como huérfanos que han perdido a su Padre; invocaremos a Dios con los labios, 
pero no con el corazón; nuestras plegarias serán palabras vacías. ¡Ven y enséñanos a orar con las 
palabras y el corazón de Jesús! 

Ven Espíritu Bueno y conviértenos al proyecto del "reino de Dios" inaugurado por Jesús. Sin tu 
fuerza renovadora, nadie convertirá nuestro corazón cansado; no tendremos audacia para 
construir un mundo más humano, según los deseos de Dios; en tu Iglesia los últimos nunca serán 
los primeros; y nosotros seguiremos adormecidos en nuestra religión burguesa. ¡Ven y haznos 
colaboradores del proyecto de Jesús! 



Ven Espíritu de Amor y enséñanos a amarnos unos a otros con el amor con que Jesús amaba. Sin 
tu presencia viva entre nosotros, la comunión de la Iglesia se resquebrajará; la jerarquía y el 
pueblo se irán distanciando siempre más; crecerán las divisiones, se apagará el diálogo y 
aumentará la intolerancia. ¡Ven y aviva en nuestro corazón y nuestras manos el amor fraterno 
que nos hace parecernos a Jesús! 

Ven Espíritu Liberador y recuérdanos que para ser libres nos liberó Cristo y no para dejarnos 
oprimir de nuevo por la esclavitud. Sin tu fuerza y tu verdad, nuestro seguimiento gozoso a Jesús 
se convertirá en moral de esclavos; no conoceremos el amor que da vida, sino nuestros egoísmos 
que la matan; se apagará en nosotros la libertad que hace crecer a los hijos e hijas de Dios y 
seremos, una y otra vez, víctimas de miedos, cobardías y fanatismos. ¡Ven Espíritu Santo y 
contágianos la libertad de Jesús! 

Día de la Acción Católica y Apostolado Seglar 
«Juntos anunciamos lo que vivimos” es el lema para el Día de la Acción Católica y Apostolado 
Seglar que la Iglesia celebra el día de Pentecostés. Nos proponen algunas ideas para la reflexión. 
“Estamos asistiendo a una situación de esquizofrenia creyente, porque se ha establecido una 
contraposición entre la vida de fe y la vida cotidiana”. “Estamos llamados a hacernos presentes, 
a nivel personal y comunitario, en los espacios públicos para anunciar el kerigma con lenguajes 
adecuados al interlocutor y especialmente con nuestro testimonio”. “No podemos ser creíbles 
en el exterior si no cuidamos el interior”. “Tenemos que situarnos en diálogo con el mundo, 
ofreciendo la buena noticia del evangelio a tantas personas que están sufriendo, que se sienten 
marginadas por la sociedad por cualquier motivo” (Sacado del mensaje de los obispos para este día) 

Ante las convocatorias electorales del 28 de mayo. 
Nuevamente nos invitamos a reflexionar sobre nuestra participación en las elecciones del 
próximo domingo.  Nuestra responsabilidad como Iglesia, nuestro compromiso como cristianos 
y cristianas pasa por transparentar el mensaje de la Buena Noticia, y por trabajar para que las 
instituciones estén al servicio de las necesidades de las personas. 

Os compartimos, en otra hoja, el comunicado de la Acción Católica antes esta cita. También lo 
podéis encontrar aquí: https://www.hoac.es/2023/05/16/comunicado-de-la-accion-catolica-especializada-de-la-
iglesia-espanola-ante-las-convocatorias-electorales-del-28-de-mayo/ 

Algunos avisos parroquiales 
 DÍA DE LA ACCIÓN CATÓLICA Y APOSTOLADO SEGLAR. El domingo de Pentecostés, el 28, 
un grupo de personas de la Acción Católica y Apostolado Seglar participarán con nosotros en la 
Eucaristía de 12:30.  

 JUEVES 25. FESTIVAL DEL HOGAR DEL COMPAÑERO, con la colaboración de ECOLOGISTAS. 
Será a las 18:30. Nos ofrecerán una representación titulada “La verbena de Santa Irene” y una 
coreografía de Ecologistas. Tendremos la oportunidad de disfrutar de la exposición y venta de 
varias cosas hechas por las personas del Hogar. Y luego podremos compartir una barbacoa. 

 PERSONAS VOLUNTARIAS PARA EL DÍA DE CARIDAD. EL 8 DE JUNIO, se pondrá, un año más, 
la mesa del Día de la Caridad en Albufera con Pedo Laborde. Necesitamos personas voluntarias 
para la mesa en turnos de hora y media. Os pedimos vuestra colaboración. Apuntaos. 

 SÁBADO 27, A LAS 12:00. Primeras comuniones. 

https://www.hoac.es/2023/05/16/comunicado-de-la-accion-catolica-especializada-de-la-iglesia-espanola-ante-las-convocatorias-electorales-del-28-de-mayo/
https://www.hoac.es/2023/05/16/comunicado-de-la-accion-catolica-especializada-de-la-iglesia-espanola-ante-las-convocatorias-electorales-del-28-de-mayo/


#28MLaMejorPolítica

Comunicado 

La Acción Católica Especializada de  
la Iglesia española ante las convocatorias 
electorales del 28 de mayo

El próximo 28 de mayo se celebran elecciones municipales en todo el estado español y 

elecciones autonómicas en buena parte de las comunidades de nuestro país.

Estas citas electorales son un 
momento importante en la 
vida pública de la ciudadanía, 
y ante ello, los movimientos de 
Acción Católica Especializada 
de la Iglesia española, integra-
da por la Fraternidad Cristiana 
de Personas con Discapacidad 
(FRATER), la Hermandad Obrera 
de Acción Católica (HOAC), la 
Juventud Obrera Cristiana (JOC), 
la Juventud Estudiante Católica 
(JEC), el Movimiento Rural 
Cristiano (MRC), el Movimiento 
de Jóvenes Rurales Cristianos 
(MJRC) y Profesionales Cristiano 
(PX),

MANIFESTAMOS:

La necesidad de entender la 
política como un servicio para 
un auténtico desarrollo de las 
personas y una apuesta decidida 
por el bien común. Para ello, es 
urgente que las personas que 
desempeñan un servicio público 
trabajen para:

w 	 Habilitar políticas para que 
todas las familias puedan dis-
frutar de un nivel de vida 
digno y servicios públicos 
de calidad, especialmente 
una sanidad pública univer-
sal.

w 	 Luchar contra la desigual-
dad y el empobrecimiento 
desde la centralidad del tra-

bajo decente, prestando una 
especial atención a la preca-
riedad laboral y al desem-
pleo juvenil.

w 	 Conseguir una educación y 
una formación pública de 
calidad que posibilite pro-
yectos de vida para las per-
sonas jóvenes. En este sen-
tido es necesaria también 
una formación política, hacia 
los más jóvenes, que forta-
lezca el conocimiento y la 
participación en los procesos 
democráticos.

w 	 Contar con las aportaciones 
en todos los ámbitos de desa-
rrollo (investigación, tecno-
logía, educación, sanidad…) 
para crear una sociedad más 
ética y comprometida.

w 	 Hacer posibles políticas que 
reviertan la situación de la 
España vaciada, que asegu-
re los derechos y calidad de 
vida a las personas que habi-
tan en estas zonas.

w 	 Desarrollar las políticas, ya 
legisladas y aprobadas, que 
faciliten los derechos y la 
inclusión social de las per-
sonas y colectivos más vul-
nerables. Además, atendien-
do las graves situaciones de 
pobreza y las de soledad no 
deseada.

w 	 Hacer de nuestras ciudades 
y pueblos lugares habitables 
para las personas, cuidando 
el medioambiente y la casa 
común.

Nuestra responsabilidad como 
Iglesia, nuestro compromiso 
como cristianos y cristianas pasa 
por transparentar el mensaje de 
la Buena Noticia, y por trabajar 
para que las instituciones estén 
al servicio de las necesidades de 
las personas.

Hoy hacemos un llamamiento 
a la ciudadanía para que día a 
día recuerde, se comprometa, 
acompañe y exija los compro-
misos adquiridos por nuestros 
representantes para así poder 
asegurar una democracia de 
calidad. 

Finalmente hacemos una llama-
da a todas aquellas personas 
que se presentan en cualquie-
ra de las candidaturas a sentir 
como propias las palabras del 
papa Francisco: «La política es 
vocación de servicio, diaconía 
laical que promueve la amistad 
social para la generación de bien 
común. Solo de este modo la 
política colabora a que el pueblo 
se torne protagonista de su his-
toria y así se evita que las así lla-
madas “clases dirigentes” crean 
que ellas son quienes pueden 
dirimirlo todo» (Marzo, 2019). 
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