
Domingo 28 de enero (4º Domingo Ordinario. ciclo B) 

             Lo que hacemos habla de nosotros…  

El evangelio del domingo. San Marcos (1,21-28) 

n aquel tiempo, Jesús y sus discípulos 
entraron en Cafarnaún, y cuando el 
sábado siguiente fue a la sinagoga a 
enseñar, se quedaron asombrados de 

su doctrina, porque no enseñaba como los 
escribas, sino con autoridad. 

Estaba precisamente en la sinagoga un 
hombre que tenía un espíritu inmundo, y se 
puso a gritar: «¿Qué quieres de nosotros, 
Jesús Nazareno? ¿Has venido a acabar con 
nosotros? Sé quién eres: el Santo de Dios.» 

Jesús lo increpó: «Cállate y sal de él.» 

El espíritu inmundo lo retorció y, dando un 
grito muy fuerte, salió. Todos se preguntaron 
estupefactos: «¿Qué es esto? Este enseñar con 
autoridad es nuevo. Hasta a los espíritus 
inmundos les manda y le obedecen.» 

Su fama se extendió en seguida por todas partes, alcanzando la comarca entera de Galilea. 

 Deuteronomio 18,15-20. suscitaré un profeta de entre sus hermanos, como tú. 

 Salmo 94,1.2.6-7.8-9. Ojalá escuchéis hoy la voz del Señor 

 I Corintios 7, 32-35: Digo esto para induciros al trato con el Señor sin preocupaciones. 

¿POR QUÉ JESÚS DEJÓ NAZARET? Carta de Jesús a María -Cortés- 

Querida Mamá : 

Cuando te despiertes yo ya me habré ido. He querido ahorrarte despedidas. Ya has sufrido 
bastante ¡y lo que sufrirás! María. Ahora es de noche, mientras te escribo. El gato me mira como 
diciendo: “¿Es que no va a poder uno dormir en esta casa nunca?” 

Quiero decirte por qué me voy, por qué te dejo, por qué no me quedo en el taller haciendo 
marcos para las puertas y enderezando sillas el resto de mi vida.  Durante treinta años he 
observado a la gente de nuestro pueblo y he intentado comprender para que vivían, para qué se 
levantaban cada mañana y con qué esperanza se dormían todas las noches. 

Juan el de las gaseosas, y con él la mitad de Nazaret, sueñan con hacerse ricos y creen de verdad 
que cuantas más cosas tengan más completos van a ser. El alcalde y los otros ponen el sentido 
de sus vidas en el conseguir más poder, ser obedecidos por más gente, tener capacidad para 
disponer del futuro de los otros hombres. El Rabino y sus beatas se han rendido ya a todo lo que 
signifique esforzarse por crecer y se disculpan haciéndolo pasar por voluntad de Dios. 

El resultado es que la mayoría de los días son grises, las soledades demasiado grandes para ser 
soportadas por hombros normales, la amargura habitual de casa, las alegrías cortas y poco 
alegres. 

E E 



A veces, Madre, cuando llegaba el cartero y sonaba la campanilla en la plaza del pueblo, cuando 
la gente acudía corriendo alrededor, yo me fijaba en esas caras que esperaban ansiosamente, 
delirantemente, de cualquier parta y con cualquier remitente, una buena noticia: ¡Hubieran dado 
la mitad de sus vidas porque alguien les hubiera abierto, desde fuera, un boquete en el cascarón! 
Me venían ganas de ponerme en medio y gritarles: “¡La Buena Noticia ya ha llegado! ¡El Reino de 
Dios está dentro de ustedes! ¡Las mejores cartas les van a llegar desde dentro! ¿Por qué les 
repiten que están cojos, si resulta que Dios les ha dado dos piernas de gacela? 

Yo me siento prendido por la plenitud de la vida, Madre. Yo me descubro encendido en un fuego 
que me lleva y me hace contarles a los hombres noticias simples y hermosas, que ningún 
periódico dice nunca. Y quisiera quemar al mundo con esta llama; que en todos los rincones 
hubiera vida, pero vida en abundancia. 

Ya sé que soy un carpintero sin bachillerato ni licenciatura y que apenas he cumplido la edad para 
poder hablar en público. No me importaría esperar más, pensarlo más, ser más maduro, “Hacer 
mi síntesis teológica…” Pero esta tarde me he enterado que han detenido a Juan, que bautizaba 
en el río. ¿Quién alimentará ahora la chispita de esperanza que aún humea en el corazón de los 
pobres? ¿Quién gritará lo que Dios quiere en medio de tanto gritos que no quieren a Dios? ¿Quién 
jurará a los sencillos y a los cansados que tienen derecho a vivir porque son queridos desde el 
principio del universo? 

Hay demasiada infelicidad, mamá, como para que yo me contente con fabricar hamacas para 
unos pocos… Demasiados ciegos, demasiados pobres, demasiada gente para quien el mundo es 
la blasfemia de Dios. No se puede creer en Dios en un mundo donde los hombres mueren y no 
son felices… A menos que esté del lado de los que dan la vida para que todo eso no siga 
sucediendo; para que el mundo sea como Dios lo pensó. 

Si te he de decir la verdad, no tengo nada claro qué es lo que voy a hacer. Sé por dónde empezar. 
No sé donde terminaremos. Por lo pronto me voy a Cafernaum, a la orilla del lago, donde hay 
más gente, y lo que pase tendrá resonancia. Está amaneciendo. 

Te escribiré. Te vendré a ver de vez en cuando. Las vecinas, el gato, las estrellas del cielo y Dios 
nuestro Señor te harán compañía en esa ola inmensa de convivencia fraterna con la naturaleza 
que los hombres no son capaces de descubrir. Y cuando hagamos ese pequeño grupo de gente 
que viva como estamos hechos para hacerlo, podrás venirte con nosotros, llena de gracia, llena 
de flores, llena de ritmo, ¡Bendita entre todas las niñas de Israel! que me diste en fruto a mí. Jesús 

PARA ORAR 

La autoridad moral no se recibe con el cargo, es fruto de un reconocimiento por parte de quienes 
sienten que el que habla sabe lo que dice y a quien se dirige… y lo muesta con sus obras. 

Dios, Padre bueno, que nos acompañas en nuestra historia personal y comunitaria, llama a 
algunos de entre nosotros para que, en tu nombre, nos digan palabras sinceras que nos 

provoquen ánimo, esperanza y búsqueda de formas nuevas que sean más adecuadas para los 
problemas de nuestro tiempo 

Algunos avisos parroquiales 

 ORACIÓN POR LA UNIDAD DE LOS CRISTIANOS. EL JUEVES 25 DE ENERO A LAS 19:00 H, en 

la oración comunitaria semanal, oraremos por la unidad. Os esperamos en la sala-sacristía. 

 TUS DONATIVOS A LA COMUNIDAD PARROQUIAL DESGRAVAN. Si en 2023 has donado y 

quieres tu justificante para la desgravación danos tu nombre, dos apellidos y el DNI/NIF. 


